
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Weilrod-Hasselbach
	Textfeld Montag Vormittag: 
10:45 Gymnastik für die Wohngruppen 1-3

	Textfeld Montag Nachmittags: 
15:30 Rollatortanz in der Cafeteria
	Textfeld Dienstag Vormittag: 
10:30 Gedächtnistraining für die Wohngruppen 1+2


	Textfeld Mittwoch Vormittag: 
10:45 Gymnastik für die Wohngruppen 4-7

	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
15:30 Gedächtnistraining für die Wohngruppen 3-7
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 
10:30 evangelischer Gottesdienst
Kochgruppe Wohngruppe 4
	Textfeld Freitag Vormittag: 
10:45 Bingo für die Wohngruppen 1-3
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
15:30 Bingo für die Wohngruppen 4-7
	Textfeld Samstag Nachmittags: 
Waffelbacken Wohngruppe 3
	Textfeld Samstag Vormittag: 
Einzelbetreuungen

	Textfeld Sonntag Vormittag: 
Einzelbetreuungen
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 
Einzelbetreuungen

	Datum: 18.05. – 24.05.2026 
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 
Einzelbetreuungen

	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
15:30 Männerrunde in der Cafeteria


